
Allo sportello ci si rivolge 
per:

•	 Congedi di maternità/paternità
•	 Periodi di allattamento
•	 Conciliazione vita/lavoro
•	 Congedi per disabilità
•	 Consulenza con mediatore familiare, 

scolastico e civile
•	 Consulenza con avvocato 

specializzato in diritto di famiglia 
(separazioni coniugali, divorzi, 
convivenze e conseguenti aspetti 
economici,	 affidamento	 di	 minori,	
violenze, discriminazioni di genere, 
questioni legali su eredità, etc.)

•	 Consulenza con psicologa/
psicoterapeuta

•	 Consulenza	per	soggetti	in	difficoltà	
e in stato d’incapacità (eventuale 
nomina di amministratori di 
sostegno)

•	 Assistenza alla compilazione/
aggiornamento di curriculum vitae 
(occupati e inoccupati)

Cos’è lo sportello 
Donne e Famiglia?

Lo sportello Donne e Famiglia è un 
luogo di ascolto e di condivisione 
dove poter parlare dei propri problemi 
personali, familiari e di lavoro, che ti  
aiuta ad individuare il professionista, 
l’ente,	 l’ufficio	 o	 il	 servizio	 che	 con	
professionalità e capacità potrà fornirti 
e risposte più opportune.
In questo momento di crisi ci siamo 
infatti rese conto, come componenti 
del Coordinamento Donne e politiche 
di genere e Fnp della Cisl Milano 
Metropoli, del grande bisogno di 
essere accolti e indirizzati al servizio di 
competenza.
Lo sportello si avvale dei servizi di 
Patronato Inas Cisl e del Caf Cisl, 
oltre che di professionisti esperti 
come avvocati, mediatori familiari, 
scolastici e civili, counselor (relazione 
d’aiuto e sostegno) e di una psicologa/ 
psicoterapeuta.

Dove e quando trovarci

Milano 
Via Benedetto Marcello, 18 

Tel. 02/20525202 
(attivo lunedì-venerdì 10-12 15-16) 

Cell. 345/4359361 
attivo ogni Mercoledì 
dalle 9:30 alle 12:30

Legnano 
Via Alberto da Giussano angolo 

Lega Legnano, 26 
Tel: 0331-547154 

reperibile solo giovedì 
dalle 14:30 alle 17:30

Rho 
c/o Casa delle donne di Rho 

Via S. Ambrogio, 6- 
Passirana di Rho 

Martedì dalle 10:00 - 12:00 
15:00 - 17:00 

Lunedì solo su appuntamento 
Cell. 344.0186963 

(Martedì entro gli orari di apertura)



Sportello Donne 
e Famiglia

Sportello Donne e Famiglia

Pensionati

Per informazioni scrivere a: 
donne.famiglia@cislmilano.it 

risposta garantita 
entro 48 ore.

INSIEME 
possiamo 

ancora di più!


